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1 OBJETIVO

As presentes especificagbes tém por objetivo definir os requisitos técnicos minimos de
qualidade e desempenho que devem ser cumpridos no fornecimento e instalagado de equipamentos,
acessorios, montagem, colocacdo em operagdo e ensaio dos sistemas de ar condicionado,

ventilagdo e extracdo que serdo implementados no Edificio ESPACO SAUDE.

2  DESCRIGAO GERAL DO SISTEMA

E um sistema de Ar Condicionado e Ventilagdo, para proporcionar conforto térmico aos
ambientes do Espaco Salde, considerando resfriamento, aquecimento, filtragem e renovacao do ar
de acordo com as cargas térmicas calculadas.

Adota-se o sistema de expansao direta com condensacao a ar, equipamentos tipo Split com
refrigerante R-410 A e unidades evaporadoras tipo “cassete” e “de parede”. As unidades
condensadoras serdo instaladas na laje de cobertura do edificio, nas areas designadas para esse
fim. Os equipamentos serao do tipo “Frio/Calor”.

Para renovacdo do ar para adequada qualidade do ar interno, sdo adotados ventiladores
mecanicos para extrair o ar do ambiente, forcando a entrada do ar de renovagao através de grades,
conforme Norma ABNT NBR 16401-3.

O sistema adotado considera economia de energia elétrica, reducao de niveis de ruido,

otimizacao de desempenho, simplicidade de operacao e facilidade de manutengéo.
2.1 GENERALIDADES

O sistema adotado € Expansao Direta do refrigerante, frio/calor com bomba de calor e
condensacao de ar. Sera utilizado o refrigerante ecologico R-410 A.

As unidades internas sao operadas individualmente através de controle remoto sem fio, uma
para cada unidade do tipo “cassete” ou “de parede”. Esses controladores sdo projetados com
par@metros de ajuste de temperatura, ajuste de velocidade do ventilador, ajuste de direcao das
palhetas e seletor de modo de operacao.

As unidades evaporadoras s&o interligadas as unidades condensadoras através de
tubulacdo de refrigeracdo de cobre sem costura, conforme especificacbes do fabricante do
equipamento. O isolamento térmico dos tubos de cobre sera feito com luvas de espuma
elastomérica, correspondendo ao didametro do tubo de 3/8" de espessura. Os tubos de alta e baixa
pressao serdo isolados separadamente. No dimensionamento da tubulacéo € considerada a queda

de pressao causada pela distancia entre os evaporadores e condensadores.
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Para a montagem dos tubos, cuidados especiais devem ser tomados no nivelamento e
limpeza dos mesmos, bem como no teste de pressao a ser aplicado a cada circuito.

Sera da responsabilidade da CONTRATADA a tensao, desumidificacao e estanqueidade da rede de
tubos de cobre.

O teste de pressao sera realizado nas tubulagcoes de refrigerante com pressao duas vezes
maior que a pressao de trabalho, durante 24 horas. Apds o teste, os tubos de cobre permanecerao
selados e carregados com nitrogénio até que o equipamento esteja conectado.

Deve ser instalado um sistema de ventilacdo mecanica para extrair o ar dos ambientes, a fim
de conseguir a renovacao do ar. O ar externo para renovagao sera retirado diretamente do exterior
do edificio, através de grades nas portas ou janelas conforme o caso. O ar extraido € conduzido
para o exterior através de dutos constituidos por painéis rigidos de espuma de poliisocianurato pré-
isolado com aluminio PIR-ALU (marcas de referéncia MPU, ALUPIR), com 20 mm de espessura. O
sistema nao utiliza juncbes mecanicas. Todas as laterais serao coladas longitudinalmente, seladas
com silicone no interior e com fita de aluminio no exterior.

Os dutos devem ter as caracteristicas de comportamento ao incéndio previstas no item 7.6.8
da ABNT NBR 16401-1: 2008, parte 1 "Projetos das instalacoes".

Nos sanitarios devem ser instaladas grelhas com regulacao de fluxo no forro, ligadas a rede
de dutos em chapa galvanizada sem isolamento. De acordo com as recomendagdes das normas,
devem ser instaladas grades nas portas, que permitam a entrada de ar dos espagos adjacentes aos
sanitarios.

A ligacéo entre dutos e exaustores deve ter uma junta flexivel.
3 REFERENCIAS

3.1 NORMAS E PADROES

O projeto do sistema de ar condicionado do Espaco Salde esta de acordo com as seguintes

normas:

ASHRAE: American Society of Heating, Refrigerating And Air Conditioning Engineers.
ABNT: Associacao Brasileira de Normas Técnicas.

ASTM: American Society for Testing and Materials.

INTN: Instituto Nacional de Tecnologia, Normalizacion y Metrologia.

ANDE: Administracion Nacionalidade de Electricidad. Normas de Baixa Tensao
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3.2 DOCUMENTOS COMPLEMENTARES

e PLANTABAJAY PLANTADE TECHO........cooooi 3832-DC-J7910-E
o CORTEYDETALLES. ...t 3832-DC-J7911-E
e MEMORIA DE CALCULO........c.oot oo, 3832-10-J7910-E

o LISTADEMATERIALES. ... 3832-LM-J7910-E

4  ESPECIFICAGAO DO EQUIPAMENTO

As especificacoes a seguir ttm como objetivo definir os equipamentos a serem fornecidos. Os
fabricantes sao citados a titulo de referéncia de qualidade.
As caracteristicas técnicas e construtivas dos materiais deverdo estar de acordo com esta

Especificacao Técnica.
4.1 UNIDADES EVAPORADORAS

As unidades indicadas no projeto s&o do tipo Cassete e Parede (“Hi Wall”). Sdo compostos
basicamente por um trocador de calor feito por tubos de cobre ranhurados e aletas de aluminio, uma
valvula de expansao com controle eletrbnico da capacidade interna do ventilador que permite a
operacao em trés ou mais velocidades. As unidades tambéem devem ter um filtro de ar de retorno
lavavel e facil de remover.

Comando de equipamento:

O controle remoto do equipamento tera pelo menos as seguintes funcoes:
- Liga/Desliga;
- Selecao da temperatura ambiente desejada (“set-point”);

- Selecao do modo de operagao: automatico/resfriamento/aquecimento/desumidificacéo.

4.2 UNIDADES DE CONDENSACAQ

Sua construcao deve permitir operagao com temperatura externa, no modo resfriamento ou
aquecimento, de 0°C a 40°C. Deve ter um compressor tipo Scroll.

O gabinete metalico sera de construgdo robusta em chapa de ago com tratamento
anticorrosivo e pintura de acabamento. Gabinete integrado em uma Unica estrutura.

Ponto de alimentagao de energia da unidade:

Os equipamentos serao alimentados eletricamente a partir de um quadro dedicado ao

sistema de ar condicionado. O quadro tera disjuntores automaticos (chaves termomagnéticas)
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4.3 LISTA DE EQUIPAMENTOS
LISTA DE EQUIPAMENTOS DE AR CONDICIONADO
POTENCIA
QTDE. | CAPACIDADE ALIMENTACAO | APROXIMADA
AMBIENTE (un) (BTU/h) TIPO REFERENCIA ELETRICA (W)
CARRIER
4 60000 CASSETE SAMSUNG 220/60 6100
ACADEMIA-BLOCO 1 CARRIER
3 48000 CASSETE SAMSUNG 220/60 5400
SALA DE PILATES - CARRIER
BLOCO 1 3 48000 CASSETE SAMSUNG 220/60 5400
SALA DE AVALIACAO - CARRIER
BLOCO 1 1 12000 HI WALL SAMSUNG 220/60 1300
CARRIER
CORREDOR-BLOCO 2 1 36000 HI WALL SAMSUNG 220/60 3277
. CARRIER
REFEITORIO-BLOCO 2 4 48000 CASSETE SAMSUNG 220/60 5400

4.4 TUBOS DE REFRIGERANTE
Ser&o constituidos por tubos de cobre sem costura, em segoes e paredes especificadas pelo
fabricante. A espessura minima sera de 0,8 mm. O dimensionamento das tubulacdes deve ser
realizado levando em consideracdo a queda de presséo, dependendo da distancia entre o
evaporador e 0 condensador.

Os tubos de resfriamento devem ser isolados com tubo flexivel, material de espuma
elastomérica, conforme detalhado no desenho 3832-DC-J7911-E. Além da espessura adequada a
temperatura do fluido e ao didametro do tubo de cobre, o isolamento deve ter baixa propagacao de

chama e nao emitir gases toxicos.

EXAUSTORES DE AR

4.5.1 Para extragao de ar de ambientes gerais serao utilizados ventiladores do tipo “tubular

4.5

axial”, proprios para operagao com dutos, fabricados em aluminio, com pas de inclinagao variavel,
motor assincrono trifasico de 4 ou 6 polos, com poténcia minima protecao IP55, série TGT da Soler &
Palau.

Ou exaustores do tipo centrifugo “em linha”, carcagca em polipropileno, flanges de fixagdo em
chapa de ago pintada com epoxi-poliéster e hélices em plastico ABS. Motor de indugao assincrono
monofasico com capacitor permanente e rotor externo em curto-circuito injetado em aluminio, 2
velocidades, IP-44 e com protetor térmico de reset automatico. Série TD da marca Soler&Palau.

As quantidades de equipamentos a serem fornecidos estao listadas abaixo:
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LISTA DE EXAUSTORES PARA RENOVAGAO DE AR
PRESSAO
QTDE.| VAZAO | ESTATICA
AMBIENTE (un) | (m3/h) (mmca) REFERENCIA TIPO
ACADEMIA + SALA DE AVALIACAO 1 3040 10 SOLER&PALAU | TGT-4-560-8°
SALA DE PILATES 1 765 7 SOLER&PALAU | TD-800/200N
REFEITORIO 1 720 7 SOLER&PALAU | TD-800/200N

Abaixo estao as caracteristicas do equipamento de referéncia:

i o~ Pest 28
Namero de polos 4 (mmca)

%
30 -
Diametro nominal (mm) 560 24| 1o gy "Azsrn\ \\33 "
e 18
Numero de palas 5 \\\ \\\ \ \
2 88 86

-3
(3
(%3
3

o[l o
]

CAMISA CORTA 20 12 1 \ \\ \\ \\\\V
CAMISA LARGA 500 | 5 ) ; ¥ . ! Bs o sin
Ve \‘ 000 7
. 000 13 14 1
\ 000 21 23 1
A
. >

4 Tabla de factores de correcion = ] Y B\ \ % Potenca
para el célculo de los espectros motor(kW)
de nivel sonoro. |_—11 recomendada

15

i Pavs W) 1250
g 14 R e, i W

: = e
y —}
P e .
y 25 T

0 2000 4000 6000 8000 10000 12000 14000 16000 Q (m3h)

() Unicamenta Seria TGT

Pa mmca
3007 39
\ TD-800/200N
25025 \\ ]
20020 \\ -
! N
1501 15 P~ NG
S 100410 - \C
504 5 N
NEA
0 200 400 600 800 m*h
0.00 0.04 0.08 012 0.16 0.20 024 ms

4.5.2 Para extragao de ar dos sanitarios, devem ser utilizados ventiladores helicoidais projetados

para montagem em dutos, fabricados em aco galvanizado e protegidos da corrosao por cataforese
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mais pintura poliéster, com hélices de aluminio ou material termoplastico, motor monofasico. A
referéncia € SOLER&PALAU da série TCBB para sanitarios femininos.

Para extragao de ar dos sanitarios masculinos, deve-se utilizar ventilador tipo “tubular axial”, préprio
para operacao com dutos, fabricado em aluminio, com pas de inclinacao variavel, motor assincrono

trifasico de 4 ou 6 polos, com protegao minima IP55, série TGT da Soler & Palau.

As quantidades de equipamentos a serem fornecidos estao listadas abaixo:

LISTA DE VENTILADORES DE EXTRAGAO - SANITARIOS
PRESSAO
QTDE. |VAZAO ESTATICA
AMBIENTE (un) [(m3/h) (mmca) REFERENCIA | TIPO
SANITARIO FEMININO 1 2200 7,5 SOLER&PALAU | TCBB-6-560
SANITARIO MASCULINO + PCD 1 4475 15 SOLER&PALAU | TGT-5-560-12°

Abaixo estao as caracteristicas do equipamento de referéncia:
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Tabla de factores de correcion
para el calculo de los espectros
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(*) Unicamente Serie TGT

4.5.3 Para extrair o ar da churrasqueira localizada no refeitério, devera ser utilizado um exaustor tipo
‘centrifugo de teto”, préprio para uso em cozinhas, fabricado em ago galvanizado, para
temperaturas de até 400°C.

A referéncia € SOLER&PALAU da série CTHB, modelo CTHB-6-250.
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4.6 REDE DE DUTOS DE VENTILAGAO MECANICA
4.6.1 Rede de dutos de extragdo— Ambientes gerais e sanitarios

Os dutos de extracao serao constituidos por painéis rigidos de espuma de policianurato pré-
isolados com aluminio PIR-ALU (marcas de referéncia MPU, ALUPIR), com 20 mm de espessura. O
sistema nao utiliza jungbes mecanicas. Todas as laterais serdo coladas longitudinalmente, seladas

com silicone no interior e com fita de aluminio no exterior.
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4.6.2 Rede de dutos de exaustao da copa

Para a Campainha para Coifa da copa e da churrasqueira, seréo confeccionados em aco

carbono @16 com juntas soldadas, com pintura antiferrugem em 2 camadas cruzadas.

46.3 Grades

As grades de insuflado do ar externo e as grades dos sistemas de ventilagao serdo
instaladas nos locais indicados nos desenhos.

Serdo fabricados em chapa de aco no minimo n® 18, com duas demaos de tinta base
antiferrugem e acabamento com tinta resistente ao fogo em cor a ser indicada pela Diregao de Obra.
A marca de referéncia é TROX.

A CONTRATADA devera submeter uma amostra a Diretoria de Obras para aprovacgao.

A lista de grades segue abaixo:

LISTA DE GRADES
QTDE. DIMENSAO
AMBIENTE (un) (mm) TIPO SERVICO
Dupla deflexao e
ACADEMIA 2 525x225 regulacao de vazao Insuflacéo
1 525x325 Deflexao simples Tomada de ar externo
SALA DE AVALIACAO Dupla deflexao e )
1 425x225 regulacao de vazao Insuflacao
Dupla deflexao e
SALA DE PILATES 1 150x150 regulacao de vazao Insuflagao
1 525x325 Deflexao simples Tomada de ar externo
] Dupla deflexdo e
REFEITORIO 1 425x225 regulacao de vazao Insuflacao
1 625x225 Deflexao simples Tomada de ar externo
SANITARIO FEMININO 4 325x225 Deflexao simples Extracao
SANITARIO MASCULINO 8 325x225 Deflexao simples Extracao
SANITARIO PCD 1 225%x225 Deflexao simples Extracao
SANITARIO FEMININO 1 600x300 Deflexao simples Grade na porta
SANITARIO MASCULINO 1 600x300 Deflexao simples Grade na porta
SANITARIO PCD 1 600x200 Deflexao simples Grade na porta
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